Kortti 2

Globaali
piknik

Lounaaksi levakeittoa?

Tiedamme jo, etta ilmastonmuutos vaatii vaihtoehtoja nykyisille ener-
giantuotannon muodoille. Nyt samanlaisia arvioita esitetaan ruoasta-
kin. Adrimmilleen viritetty globaali ruoantuotantojarjestelmiamme on
haavoittuvainen energian huvetessa ja ympadristoongelmien lisdanty-
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Tervetuloa
hyvan ruoan
kaupunkiin!

Ruoka liikkuu ja liikuttaa.
Lautasemme tayttyvat
aineksista eri puolilta maa-

ilmaa. Uteliaisuus ja ela-
myksellisyys vaikuttavat
myo&s ruokapoydassa ja
kotikulttuurisen joulupuu-
ronkin riisit ovat jostain
muualta. Suomalaisen ruo-
kavalio perustuu viela pit-
kalti kotimaisille tuotteille,
mutta ndin ei ole monessa
muussa paikassa.

Maailman maataloustuo-
tannon vientivolyymi on
kasvanut tasaisesti viime
vuosikymmenet.  Maail-
man kaupungeissa kulu-
tetaan ndista tuotteista
iso osa. Kaupungistumi-
sen edistyessa ja kulutus-
tottumuksien muuttuessa
lisaantyvat kaupungeis-
sa kulutetun ruoan ym-
paristovaikutukset.  Siksi
Dodolle on tarkeaa, etta
ruoasta puhutaan kau-
punkilaisena ymparisto-
kysymyksena.

Dodo viettdd Kaupungit
ja Ruoka -teemavuotta
20009. Ota korisi mukaan
globaalille piknikille!

Dodon puheenjohtaja,
Pauliina Jalonen,
pauliina.jalonen@dodo.org

essa. Miten ruokkia kasvava vaesté maapallon rajoissa?
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Pdivittdinen ruokaympyramme koos-
tuu paljolti tehotuotetuista globaa-
lin kaupan herkuista. Mita pistamme
suuhumme, kuvaa kulttuuriamme.
Ruoka on meille kulutushyddyke, jon-
ka tuotantopolitiikassa maaradvat sa-
mat tehokkuusvaatimukset kuin missa
tahansa teollisuudessa. Tuotantome-
todit ja tarvittavat aineet nivoutuvat
osaksi globaalia maatalousteollisuut-
ta, joka ei paljon poikkea muiden tuot-
teiden kuten kannykdiden valmistuk-
sesta.

Ruoantuotanto seuraakin monia taval-
lisia talouden periaatteita kysynnasta
ja tarjonnasta. Silti itse tuote - kasvit
ja eldimet - eivat ole sellaisenaan tai-
puneet teollisiksi massatuotteiksi. Nii-
ta on pitanyt jalostaa tuottoisimmaksi,
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Valtiot vuokraavat viljelysmaata ulkomailta turvatakseen ruoantuotantoaan.
Kuva: Hugo Ahlenius, Nordpil, UNEP/GRID-Arendal Maps and Graphics Library, http://maps.grida.no/go/graphic/an-increasing-
number-of-countries-are-leasing-land-abroad-to-sustain-and-secure-their-food-productio

ja kasveja esimerkiksi samanaikaisesti
kypsyvaksi, jolloin koneellinen sadon-
korjuu on mahdollista. Sailyvyydesta
huolehditaan kemikaalein.

Tehokkaampi maatalousteknologia,
halpa energia ja uusien viljelymaiden
kayttoonotto ovat sallineet enndtys-
maisen vdestdonkasvun ihmiskunnan
historiassa. Vdesto kasvoi viime vuosi-
sadan jalkipuoliskolla 2,5 miljardista 6
miljardiin, ja samanaikaisesti lisaantyi
ruoantuotanto niin, etta ruokaa olisi
ollut tarjolla kaikille 2 700 kaloria pai-
vassd. Keinot tuottavuuden lisdami-
seen ovat olleet monet. Maakaasusta
on tehty synteettista typpilannoitetta.
Halvan energian sallimat pienet kulje-
tuskustannukset ovat mahdollistaneet
tuotannon halvan tydvoiman alueilla.

www.megapolis2024.org
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Ihmisen osuus maapallon energia- ja
materiaalivirroissa on kasvanut suurek-
si. lhminen kayttaa yli puolet kasvien pri-
madrituotannosta merkittavdssa osassa
maailmaa. Ruoka on globaalisti tasta ku-
lutuksesta noin puolet.

Business as usual ei onnistu

Monilla maailman vakirikkaimmilla seka
eniten kuluttavilla alueilla ei perinteisen
maatalouden tuotantoa voi enda juuri-
kaan lisata, vaikka monet ennusteet ker-
tovat huomattavasta vdestonkasvusta
viela talla vuosisadalla. Joidenkin arvioi-
den mukaan saasteet ovat tuhonneet jo
kymmenen prosenttia Kiinan pelloista vil-
jelyskelvottomiksi. Yhda useammat valtiot
vuokraavat maata turvatakseen ruoka-
huoltonsa. Vesivarastot hupenevat, tuho-
laisaineiden ja lannoitteiden kaytto kas-
vaa.

Arviot maatalouden osuudesta maapal-
lon vedenkulutuksesta liikkuvat 70-85%
valilla. Vuoteen 2050 mennessa vetta tar-
vitaan jopa tuplasti lisda kuin nyt, jot-
ta maailman vdestd pystyttdisiin ruokki-
maan.

My®ds ilmastonmuutos lisdaa ruoantuo-
tannon haavoittuvuutta, eika pelkas-
taan lisadntyvan kuivuuden tai [ampo-
tilan noususta hyotyvien hydnteisten ja
sienitautien seurauksena. Nykyinen maa-
taloustuotanto perustuu monilla alueil-
la kasvupaikan ihanteellisille ilmasto-
olosuhteille, joten pienetkin muutokset
aiemmin luotettavissa sademaarissa voi-
vat osoittautua ongelmallisiksi.

Kun edellisiin haasteisiin lisatdan kasva-
va kilpailu rajallisista ja hupenevista fos-
siilisista polttoaineista, voi lannoitteiden
ja kuljetuskustannusten hinnan olettaa
nousevan. Lisaksi maatalouden biopolt-
toaineet kilpailevat viljelytilasta.

Mista sitten keinot tdman valtaisan ongel-
mavyyhdin purkamiseen?

Kaupungit ratkaisijoina

Yksi keino tuotannon uudistamiseen on
kaupunkiviljelly. Kaupungit ovat historial-
lisesti muodostuneet hedelmallisimmille
ja aurinkoisimmille alueille, mutta niissa ja
niiden ldhialueilla tuotetun ruoan maara
vaihtelee suuresti.

Monien kaupunkien ruoantuotannon
merkitys on lahelld nollaa, mutta esimer-
kiksi aasialaisissa kaupungeissa kaupun-
geissa ja reuna-alueilla kasvatetun ruoan
osuus on useita kymmenia prosentteja
kulutetusta ruoasta. Ekologinen suoma-
laiskaupunki kasvaa tiivistymalla eika le-
viamalla, jolloin Iahialueilla riittdaa peltoja
tuottamaan kaupunkilaisten juurekset.
Toinen keino on taysin uudenlaiset ruoan-
tuotantotavat. Jos kasveja voidaan kasvat-
taa esimerkiksi puhtaalla energialla tuote-
tulla, tarkkaan optimoidulla keinovalolla
kerrostalotehtaissa, ei olla enda riippuvai-
sia auringonvalosta ja maapinta-alasta.
Suljettu jarjestelma vahentda vedenkayt-
t6d. Ruokaa voidaan tuottaa myos paikois-
sa, joissa on energiaa ja tilaa — esimerkiksi
viljelemallad levaa avomerelld. Utopistisia
konsepteja on paljon.

Kolmas lahestymistapa ruoan riittavyy-
den ongelmaan on vahentda kulutusta
ja sen aiheuttamia vaikutuksia: vahem-
man poisheitettya ruokaa seka siirtymis-
téd vdhemman energia-, ilmastonmuutos-,
rehevoitymis- tai vesi-intensiivisiin ruo-
katuotteisiin. Tatd on mm. kasvispainot-
teinen ruokavalio, jossa raaka-aineiden
valikoima vaihtelee alueellisten satokau-
sien mukaan.

Kevdisend aamuna vuonna 2024 kau-
punkilainen hakee aamiaismunansa ker-
rostaloasuntonsa katolta. Tyopaikan
lounaskeitto on rannikkoalueen levakas-
vattamosta, lahikaupasta I16ytyy maalis-
kuisena kausituotteena Etelda-Euroopan
appelsiineja.

Lisaa lukemista: maapallon rajoista Kenneth Ewart Boulding, The Economics of the Coming Spaceship Earth;
Dodon kaupunkiviljelyad Helsingissa globaalipiknik.wordpress.com; uusi uljas tuotantoratkaisu www.verticalfarm.

com; kausiruokavinkkeja www.eattheseasons.co.uk
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TUHAT LITRAA
LASISSA

Teekupillisen
vesijalanjélki on 30
litraa

eli 1 kupillisen tuot-
taminen vaatii 30 lit-
raa vetta.

Kuva: Janos Szudi,
Creative Commons

Kahvikupillisen
vesijalanjalki on
140 litraa.

Kuva: Ichimusai,
Creative Commons
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Maitolitran
vesijalanjalki on
1000 litraa.

Kuva:

Maito ja terveys ry

Vesijalanjdljet: Water
Footprint Network

www.megapolis2024.org
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Kiinan kaupungit kasvavat
- vihanneksia

Kaupunkiviljely elad uutta nousukautta Kiinan suurkaupungeissa. Kéyhille valttamattdmasta

ravinnontuotannosta on tullut terveys- ja yr §
14 miljoonan asukkaan Tianjin on kehityksen karjessa.

Kiinan suurkaupunkeja vaivaavat ilmansaas-
teet ja vesipula. Tianjin, metropoli Pekingin
kupeessa, on kehittynyt raskaan teollisuuden
myo6ta yhdeksi Kiinan tarkeimmistd satama-
kaupungeista ja se on maan kolmanneksi suu-
rin kaupunki. Tianjinilla on pitkaan ollut Kiinassa
takapajulan imago: Pekingiin ja Shanghaihin
verrattuna se on ollut aina védhemmaén muodi-
kas — huolimatta kaupungin varikkaastd, kan-
sainvalisesta historiasta.

Ekologisissa aloitteissa Tianjin on kuitenkin muie-
delld. Kaupunki panostaa tosissaan ekologiseen
kaupunkisuunnitteluun ja isdnndi useita pilotti-
hankkeita. Valtion tukemien virallisten kokeilujen
lisaksi my0s tavalliset tianjinilaiset ovat innostu-
neet pohtimaan itsensa ja ympariston suhdetta
- ruoan kautta. Ymparistotietoisuus tavallis-
ten kansalaisten keskuudessa on vield heikkoa,
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mparistotietoisen keskiluokan harrastus.

mutta ruoan vaikutukset omaan terveyteen
koskettavat kaikkia. Viimeaikaisten maitojauhe-
ja lihaskandaalien takia ruokaturvallisuus on Kii-
nassa kuuma peruna niin lehdistossa kuin torien
myyntitiskeillakin.

Uudet urbaanit farmarit

Kaupunkiviljelylla on vuosituhantiset perinteet
kiinalaisissa kaupungeissa. Vakirikkaassa maassa
ruokaa on pyritty tuottamaan aina sielld missa se
vain on ollut mahdollista. Tianjinissakin kdyhim-
missa kaupunginosissa nakee yha yrtti-ja kasvis-
viljelmia seka kanatarhoja ihmisten kasvattaessa
itse ruokansa. Tarve ruokkia vaesto on vaikutta-
nut kaupunkien rakenteeseen niin, ettd maaseu-
dun ja kaupungin vélinen raja ei ole yhta selked
kuin Euroopassa.

Uudenlainen kaupunkiviljely on hitaasti otta-
massa jalansijaa juuri reuna-alueilla, joissa Kiinan
nopea kaupungistuminen nakyy selkeimmin.
Esikaupunkialueet muodostavat hyvin uniikin
kaupunkisysteemin, jossa rikkaiden asuntoalu-
eet, siirtotyolaisten parakit ja yksityispuutarhat
ovat rinnakkain. Kaupunkisuunnittelijat eivat
aina katso kaupunkiviljelya suopeasti, vaan
pitavat sitd usein merkkina takapajuisuudesta.
Uudenlaista kaupunkiviljelyd onkin syntynyt
kaupunkien reunoailla, jossa valvonta on vaike-
ampaa ja muutokset nopeita.

Uutta on se, ettd esimerkiksi Tianjinin ja Pekingin
esikaupunkeihin syntyneet viljelykset ovat kes-
kiluokan yllapitamia. Pekingissa ja Tianjinissa toi-
miva "lloinen Maaseutu "-niminen yritys vuokraa
palstatilaa perheille, jotka haluavat viikonlopuksi
pakopaikan pois kaupungin saasteista. Yritysta
pyorittava herra Wang kertoo erityisesti akatee-
misten lapsiperheiden olevan kiinnostuneita
omien kasvisten viljelemisestd ja hedelmien
keradmisesta. Harrastajia on toistaiseksi vield
vahan, mutta useimpia houkuttelevat terveys-
syyt: lapset halutaan viikonlopuksi maaseudun
rauhaan. Yrityksid toimii Pekingin ja Tianjinin alu-
eella talld hetkelld kymmenkunta, kun vield pari
vuotta sitten herraWangin“lloinen Maaseutu”oli
ainoa alan yritys.

Muodikkaat keskiluokan asuintalot ja kaupunkiviljelmat sulassa sovussa Hangzhoun miljoonakaupungissa Kaakkois-
Kiinassa. Kuva: Neville Mars / Dynamic City Foundation, Creative Commons -lisenssi
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Kaupungissa on tilaa kasvaa yl6s-
pdin. Perunankasvatustorneja

Helsingissa.

Dodon kaupunkiviljelma Helsingissa. Sivun kuvat: Merja Nurmela / Dodo
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Peruna on hyva esimerkki ruoantuotannon
kehittymisesta luonnon antimien hyédyn-
tamisesta tehokkaaksi tdsmatuotannoksi.
Villiperuna kasvaa Andeilla, missa sen viljely
alkoi noin 8 000 vuotta sitten. Tama ravinto-
arvoltaan mahtava mukula on nykyaan sa-
mojen haasteiden edessa kuin monet muut
ruokakasvit.

Perunaa lisdtaan mukulasta eika suvullises-
ti siemenestd, joten saman lajikkeen yksilot
ovat kdytanndssa toistensa klooneja. Sik-
si se on erityisen haavoittuvainen taudeille
ja tuhohyonteisille. Tehoviljelyssa viljelmia
myrkytetaankin viikoittain ja torjunta-ainei-
ta on kehitettava jatkuvasti.

Geenimanipulaatiolla on luotu torjunta-ai-
neille vastustuskykyisempia lajikkeita. Ma-
nipulaation tutkimattomat riskit seka vilje-
lykasvien genetiikan patentointi ja kaupal-
listaminen on kuitenkin herattanyt kritiik-
kia.

Luomuviljelyssa tuholaisia hamataan use-
ammilla lajikkeilla ja niiden vuoroviljelylla.
Siemenesta lisdttyna peruna tuottaa variaa-
tioita, joiden avulla se on alunperin sopeu-
tunut ennatysmaaraan erilaisia viljely-ym-
paristoja. Tulevaisuuden ruoantuotannolle
tarkeampaa voikin olla muutaman taydelli-
sen ranskanperunalajikkeen sijasta paikal-
listen erikoisuuksien monimuotoisuus.

Peruna vs. riisi

Yli puolet maailman védestostd saa padasiallisen ravintonsa riisista ja se tayttda yha useammin suoma-
laisenkin lautasta. Perinteinen peruna on kuitenkin ympdristosta ja ilmastosta kiinnostuneen valinta.
Riisin viljelysta syntyy 1,5 % maailman kasvihuonekaasupaastdista eli 45-100 miljoonaa tonnia me-
taania vuodessa. Vertailun vuoksi, Suomen metaanipadstot ovat noin 0,2 miljoonaa tonnia vuodessa.
Metaanin kasvihuonevaikutus on yli 20 kertaa hiilidioksidia voimakkaampi.

RIISI

+ useita vaihtoehtoja sushiriisistda tummaan
+ pikariisi kypsyy alle 10 minuutissa

+ saatavilla myds reilun kaupan tuotteena

- tuotanto aiheuttaa paljon metaania: vilje-
ly tapahtuu etupddssa vesittamalla peltoja.
Maan ollessa veden peitossa tapahtuu ma-
tdnemista, josta syntyy metaania

- kuluttaa suurimman osan maailman vil-
jelyyn kdytetystd vedesta. Viljelyyn kaytetty
vesi aiheuttaa kuivuutta muualla

- alkuperamaista tai viljelijoiden olosuhteis-
ta ei ole useinkaan tietoa, kauppaa hallitse-
vat suuryhtiot

Megapolis 2024 - Hyvan ruoan kaupunki!

PERUNA

+ tuotanto ja kulutus kuluttavat véhan luonnon-
varoja ja kuormittavat vahan ilmastoa

+ kasvaa hyvin Suomessa avomaalla, vaikka ko-
toisin Eteld-Amerikasta

+ sdilyy hyvin, siispa luonnollista kausiruokaa la-
hes mihin aikaan vuodesta tahansa

+ kotimaista ldhiruokaa

+ tarjolla myds luomuna

+ edullinen ja myydaan irtotavarana

+ tuoreena ostettaessa vahan kasitelty

- pitka kypsennysaaika

— useimmiten tarjolla vain muutama peruslajike
- suurkeittididen suosima valmiiksi kuorittu pe-
runa on mauton, kuiva ja kuminen

Syksylla 2009 Megapolis-festivaali juhlii kaupunkilaisuutta ja hyvaa ruokaa Helsingissa,
Turussa ja Tampereella. Tule tekemdan Suomen kaupunkilaisinta ymparistotapahtumaa

Dodon kanssa, ota yhteytta: lotta.suistoranta@dodo.org

www.megapolis2024.org

Téaman Globaalin piknikin kortin syntymiseen vaikuttivat kollektiivisesti Pauliina Jalonen,Tuuli Kaskinen, Outi Kuittinen, Valtteri Maja.

Aleksi Neuvonen, Merja Nurmela, Lotta Suistoranta ja Maria Viitanen,. Kuvat: Merja Nurmela,



